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Identité  
 

Une asbl  
*Collectif pour la Promotion de l’Animation Jeunesse Enfance  
*une équipe pluridisciplinaire  
*un siège social à Liège (rue des Prébendiers, 1 à 4020 Liège) 
*une reconnaissance d’Organisation de Jeunesse (Communauté française) 

Un réseau  
L’asbl C-paje est un réseau qui réunit plus d’une centaine de structures regroupant 
divers acteurs de l’animation jeunesse-enfance (animateur socioculturel, 
éducateur, accompagnateur social, enseignant,…).  
Toutes personnes proposant un travail d’animation peut intégrer le réseau  
C-paje. 

Objectif  

 
Notre objectif : soutenir, développer et promouvoir une animation de qualité 
au service de l’épanouissement social et culturel de l’enfant et du jeune. 

 
Activités  
Point commun de nos activités : la créativité comme outil favorisant le développement de savoirs, de 
savoir-faire et de savoir-être. 

    Formation 

L’objectif de nos formations est de renouveler ou d’approfondir les compétences, de 
varier les possibilités d’actions en fonction des différents publics ou de simplement 
échanger avec d’autres travailleurs du secteur. Participer à nos formations permet 
de bénéficier de l’expérience et de la créativité d’artistes-formateurs et de praticiens 
confirmés. 

 

   Animation  
Le C-paje orchestre, depuis plusieurs années, des projets communautaires 
d’envergure où se mêlent le travail social, culturel et créatif. Ceux-ci réunissent 
plusieurs structures d’animation et bénéficient d’une large diffusion. Ces projets 
valorisent et développent les capacités d’expression et les ressources créatives 
des enfants et des jeunes, au sein d’une dynamique collective. 

Information  

Nous proposons à travers nos différents canaux d’informations un large 
panel d’idées, d’outils d’animation et de personnes-ressources. Nous 
permettons aux acteurs du secteur de se tenir au courant de ce qui se 
passe dans le réseau C-paje et dans le monde socioculturel. 

Diffusion   

 
Par diverses publications, C-paje fait connaître le travail ambitieux et de 
longue haleine du secteur de l’animation jeunesse-enfance, la variété de 
ses méthodes et l’impact socioculturel de ses actions.  
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II. OBJECTIFS DU DISPOSITIF FORMATION DU C-PAJE  
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III.  LA CRÉATIVITÉ  : DÉFINITIONS ET ORIGINES 
 

 

a) Définitions et citations  
 

Créativité  [kYeativite] n. f.   • 1946; de créatif.  Pouvoir 

de création, d'invention. �  inventivité. La créativité des 

enfants. Techniques de développement de la créativité. 

�  créatique.  (Petit Robert) 

 

« La créativité  est avant tout affaire d’être plutôt que de faire, elle est un positionnement, un 

regard sur le monde, une attitude face aux situations, recherche de nouvelles pistes, 

élaboration de nouvelles solutions.  C’est une attitude qui ne s’effraie pas du complexe 

(dynamique ouverte) mais qui permet de dépasser le compliqué (constat de blocage et de 

fermeture).  Cette attitude s’exprime tant par la peinture que par la soudure, la musique, le 

calcul, les stratégies, la poésie, la danse, le sport, les modes de relation, la plomberie (…). » 

(Jean-Marc Lelaboureur, Président du C-paje, Ensemencer des jardins et des potagers 

associatifs, octobre 2005). 

b) Origine de la créativité  
 

Le mot créativité est apparu tardivement.  En 1970, il n’était toujours pas présent dans les 

dictionnaires.  A l’origine, il était synonyme du terme « inventivité ».   Mais touchant à 

plusieurs domaines, la créativité recouvre aussi plusieurs sens.  Elle est un acte permettant 

de créer quelque chose de nouveau, une capacité à trouver des solutions originales mais 

aussi, une volonté de modifier ou de transformer le monde. 

 

Cependant, « depuis qu’il existe, l’Homme a été un créateur.  S’il ne l’avait pas été, il 

ramperait encore au fond des cavernes. Il n’y a pas tellement longtemps qu’il en a pris 

conscience »1.  Dès lors, on peut remarquer que le mot n’existe pas depuis longtemps mais 

que son sens et son utilisation sont présents depuis des milliers d’années. 

 

 

���������������������������������������� �������������������
1 Fustier, M. & B. (2001).  Exercices pratiques de créativité à l’usage du formateur.  Editions d’Organisation : Paris, France (p8).�

3
Ne croyez pas aux choses qui sont 
aussi nettes que si elles avaient été 

tracées à la règle
4�
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IV. NOTIONS SUR LA CRÉATIVITÉ  
 

La créativité est-elle une manière d’être ou une action  ?  L’Occident (surtout les Etats-

Unis) met davantage l’accent sur le « faire » tandis que l’Orient insiste sur un « état » à 

développer. 

a) Etre créatif… ou ne pas l’être  
 

Selon M. & B. Fustier (2001, p.22), la créativité s’exerce, est un entraînement .  Dans son 

livre Libérez votre créativité ! Osez dire oui à la vie ! (1995),  J. Cameron estime que la 

créativité ne s’enseigne pas mais qu’il s’agit plutôt d’apprendre aux gens à « s’autoriser à 

devenir créatifs  » (p.9). 

Tandis qu’ils parlent de la place de la créativité dans l’évolution des espèces, de 

l’environnement…, M.&B. Fustier (2001, p.10) estiment que : « Tous les individus ne sont 

pas destinés à faire des découvertes majeures, ou même mineures : mais une découverte 

n’est source de progrès pour l’humanité que si elle a été mûrie par l’ensemble de la société, 

que si elle en est l’émanation. Il y a des cultures créatives, il y en a de stériles.  Les individus 

sont pour peu de chose dans les découvertes, ou plutôt dans leur fécondité ; c’est 

l’ensemble d’une population qui est ou n’est pas créative ; c’est elle qui décide d’accueillir un 

changement bénéfique ou de se crisper sur des comportements désadaptés ».  La créativité 

n’est pas qu’individuelle . 

b) Quand parle-t-on d’acte créatif 2? 
 

« Lorsque je bouscule le pot de peinture et qu’elle se répand sur le sol, je suis dans 

« l’accident », après réflexion sur la pertinence de la trace laissée sur le sol, je peux rejouer 

le mouvement, la scène en  glissant par exemple un support par-dessous, me permettant de 

capter la trace liée à l’acte que je viens de poser .  

Gardons pour cette découverte, l’idée que l’art aujourd’hui est le fait de poser un acte en 

connaissance de cause , sans nier toutefois que certains de nos contemporains vont plus 

loin dans la réflexion artistique, jusqu'à démontrer que le fait de ne rien faire est une forme 

de manifestation artistique…  

(…) l’art est à la portée de tous, à condition d’être conscient que nos actions soient 

revendiquées en tant que telles, en tant qu’œuvre, résultat d’un travail, d’une réflexion… 

sujet d’une expression. 

Ce n’est pas pour rien que cette époque revendique l’imagination au pouvoir et qu’elle pose 

des décrets sur l’expression et la créativité. »�

���������������������������������������� �������������������
2 Propos de Jean-Luc Urbain, animateur et coordinateur de l’asbl Avanti  (2009).�
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V. QUELQUES PISTES D’ACTIVITÉS A MENER  
 

Activités pour booster la créativité  

Des idées…  Des pistes…  
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Papier journal  
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Exercices Improvisation �

Démarches  

�  L
�������

�����������
��9��������
���
������������������������
����
����

���

�   

����
��������
���������
��A����
�����
����

�  L����������������
��A���������
����
�������!�
�
�����
���
���
���������������������������������
��0��������������B�

�  :5��������������
�����������9�����������5�5�����9�� ��������������H0���
��9���������
�
�����0��

�����
������
���0��������

����<������� 
����9�������
������������$BI�

�  L
�������

�����
��9������
��������
����
��9��<���� ���
��
�����!�
����"��
���J�
�����"������J����"�
����J��

���"�����J�B�

�
L’écoute  

�  :����������
���������
����0��<��?������
���0
�
���� ��-�
�������������A������
��
�  :�������������	
����

����������0�����
���
����!��� ��
����������
��������	��������


��������%�P������������
��������������9����������� ��	�������������9�����
����B�
�

La confiance  

�  2����-���������
5�����������
��������������
�  G�
������
����	�
�����
�������������	
���������5��� �������0��������
�
�����
�  :�9
���������
5���������������������
�  2����<�����	��������������������
������������������ ��
����������	���������D��-�������

�
�������
�
�����

��������
������<������
��������� ��
������
�������$�
 
Développer l’imagination  
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Travail sur les émotions  
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Tableaux éphémères  
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Portrait étiré sur planche  
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La galerie de portrait  
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Visage en deux temps �
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ANNEXE I : PRÉSENTATION DE L ’ASBL  JAMBES 2000 – 

MAISON DE JEUNES    

 

 
Asbl Jambes 2000 
Mj Jambes Centre 

Description Lieu accueil 
 
Infrastructure en plein cœur de la ville dans un parc arboré. 
 

Description de vos 
activités 

�������	�
	�����	�

��������
��	��	��
��������	���� ������	�
�	
�	��	���������������	��

��
	�����������	��
���� 
	�
�
�����
	���

Personne de contact 

�
���� �!�"�#$%�����������	�
��&'(�))���	�*�	� �
�

Adresse 
�
+���	�

�������,��-�.�//�����	��
 

Horaires  
�
�
��
�
���
�0	�
�	
��
	�/123/�-��,2�	��
	��323/�-�� 42�
 

Coordonnées 

�
5����2'�	�677777/1�83/*44*43�
9�:�6�*******************/1�83/*;,*�,��
 

Site internet 
�
<<<*�))���	�*�	�  
 

 

 

 


