MATINEE D'ECHANGE

Bijoux et
accessoires

Tissus, dentelles, boutons, perles, plastiques et autres

matériaux permettent de développer sa propre mode. !
v 4 Y\ Laissez deux jeunes stylistes vous conduire dans le choix |
%, ZZ— des couleurs et des matiéres®. |

6 février 2009, de 9h a 12h30

Lieu d’accueil de la matinée d'échange : Intervenant es :
La Tchicass Céline Laurent
Place Sainte-Barbe 16 Bérengére Wiot
4020 Liege

C-pae

Collectif pour la Promotion de I’Animation Jeunesse Enfance
Rue des Prébendiers, 1 | B-4020 Liege

Tel : 04/223.58.71 | GSM : 0498/10.18.72 | Fax : 04/237.00.31
Courriel : info@c-paje.net | Site : www.c-paje.net

! "#
$%%&



TABLE DES MATIERES

L’asbl le C-paje remercie tout particulierement « La Tchicass » de nous avoir accueillis dans
ses locaux.

Introduction.

Des bijoux et des accessoires avec peu de choses et sans
technique particuliere.

Des techniques pour associer deux ou plusieurs éléments.

Sans couture
Avec couture

Activités, point par point.
Sans couture
Avec couture

Des ressources.

Des sites
Des livres

[N e)}

10

10

11

13

13
14



|. INTRODUCTION

&)
2)

0/o*+| n l%”&

97

2 #

-%.

(
(&*#'[*# 9.

L() $%%# *
+ "

(

((

(

+

((

2

||#$%

%N&
'%&

# o+

, 8

((

(C-

((

+*1,

))

*|(



G-pae

Des bijoux et des accessoires avec
peu de choses et sans technique
particuliere...

Bijoux en plumes, bijoux magiques, bijoux fantaisies, bijoux récup’, bijoux
ethniques, bijoux en perles, etc....la liste est longue et diverse mais nos deux
intervenantes du jour, Bérengére et Cécile ont choisi, elles, de construire
avec vous des bijoux et des accessoires au départ de tissus, de laine, de
dentelle. Rien acheté, tout récupéré !




Votre meilleure « arme » en ce qui concerne la création de
votre propre bijou ou accessoire reste évidemment
'imagination et la créativité.

Fils ou ficelles, strass ou perles, dentelles ou broderies,
feutrines ou fourrures synthétiques, filets ou treillis, épingles de
nourrice ou rondelles de métal, photos personnelles ou
citations, teintures végétales, animales ou chimiques, tout (ou
presque) peut étre appliqué sur le vétement, le morceau de
tissu a transformer.

Il existe en effet, a I'heure actuelle, toute une gamme de
produits destinée a coller, a assembler les accessoires de
votre choix et il n’est donc méme plus nécessaire de posséder
la moindre connaissance basique en couture pour réaliser ses
propres créations.

Alors, créez selon votre personnalité, vos bijoux et accessoires
« kitsch », «disco », «bcbg», «gothique », « atypique »,
...pour compléter votre tenue !
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II. DES TECHNIQUES POUR ASSOCIER DEUX OU
PLUSIEURS ELEMENTS

SANS COUTURE

Colle :

Il existe toute une gamme de colles adaptées a ce que vous désirez
encoller.

En voici un apergu.

Evidemment, si vous avez le moindre doute, il suffit de vous rendre dans
une mercerie avec les deux pieces que vous voulez unir et de demandez
guels produits sont « compatibles ».

Pour le tissu, deux grandes options principales s’offrent a vous :

o La colle en tube qui fonctionne par contact. Les deux surfaces
sont donc a encoller. Aprés avoir laissé sécher un peu chaque
surface enduite de colle, il suffit de les presser I'une contre l'autre.

o Les bandes thermocollantes qui, elles, nécessitent une fixation au
fer a repasser. Elles se présentent sous la forme d’une tres fine
bande de gaze, protégée par une bande de papier glacé, a retirer
avant utilisation (un peu comme pour les enveloppes
autocollantes). De nombreux écussons « préts a repasser » ont
une des faces encollée de ce type de bande.

N.B : Grace a ces colles, on peut également fixer toutes sortes de
dentelles.

Pour les photos et les lettres, il suffit
d’'imprimer le motif choisi sur du papier
transfert (attention, il y a une bonne et une
mauvaise face) et de fixer celui-ci au fer a
repasser.

Pour les serviettes en papier, il existe un
« vernis colle » approprié (en magasin de loisirs créatifs).



Autres

Pour les créations minutes (petits sacs...) ou celles qui ne doivent pas
« faire long feu », vous pouvez utiliser I'agrafeuse, tout simplement (a
I'envers, évidemment pour éviter qu’elles ne se voient).

N.B. : Cette technigue fonctionne particulierement bien pour le jeans.

Vous pouvez également opter pour des fixations trés visibles, faisant
ainsi partie intégrante de votre création: des anciennes ceintures
retaillées, des fermetures de cartable, des boulons et des écrous...

Cette technique est davantage adaptée aux sacs et chapeaux car les
éléments peuvent s’avérer plus qu’inconfortables sur des vétements
portés a méme la peau. De plus, il vaut mieux utiliser des tissus épais
et/ou résistants et éviter ceux fins et fragiles.



AVEC COUTURE

A la main :

Fourniture et équipement de base

Pour couper le tissu :

Une paire de ciseaux de coupe de bonne qualité, de la craie de
tailleur ou un savon pour marquer, une boite d'épingles, un
coussinet pour les piquer et un aimant (pour les retrouver partout
ou elles tombent... )

Pour les patrons :

Une paire de ciseaux a papier, du papier calque, regle et crayon.

Pour coudre :

by

Un assortiment d’aiguilles a coudre, un assortiment de fils (pour
tous types de tissus), un dé a coudre, une paire de ciseaux a
cranter (pour les tissus qui s’effilochent).

Un site utile ou vous trouverez les principaux points de couture a la
main :
http://bluemarguerite.blogspot.com/2007/05/les-principaux-points-de-
couture-la.html

Un livre utile qui, quoique vieillot et tres kitsch dans les modeles
proposés, reste indémodable pour [linévitable théorie (simplement
expliquée  pour une fois) a laquelle se  raccrocher:
Encyclopédie de la couture aux éditions France Loisirs

Utile parce que tout ne peut se faire a la machine et que tout le monde ne
veut ou ne peut se servir d'une machine a coudre, la couture a la main
reste un jeu de patience qui, pour certains, possede de véritable vertus
thérapeutigues et pour d’autres une perte capillaire importante !

Pour créer un élément de décoration

Il s’agit la davantage de broderie plutét que de couture. On peut
cependant, grace a des points tres simples, ajouter une touche personnelle
a un vétement acheté ou créé. Le point de chainette, par exemple, peut
permettre d’écrire facilement un mot ou une phrase ou de dessiner un
motif ; le point de grébiche peut mettre en valeur les contours d’'une piéce
ajoutée pour boucher un accroc, un trou ou dissimuler une tache
disgracieuse.

Ce site pour enfant expligue en images et trées simplement, entre autres
activités, quelques points de broderies :

http://www.teteamodeler.com/vip2/technique/som-broderie.asp




A la machine ? :

Un dossier complet serait nécessaire a recenser les possibilités qu’offrent
les différentes machines a coudre sur le marché actuel.

Voici un site avec quelques notions théoriques (a I'intention de celles et
ceux qui voient les machines a coudre comme des instruments
particulierement complexes et inamicaux...)

http://pagesperso-orange.fr/buisson/french/infos/machine.htm
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[1l. ACTIVITES, POINT PAR POINT

SANS COUTURE

Pour les allergiques aux aiguilles a piquer, a tricoter et autres
crochets, il est tout a fait possible de réaliser (transformer ou créer)

des piéces et accessoires vestimentaires intéressants.

Foulard a noeuds “ bourgeons”

Matériel:

Un carré de tissu
synthétigue de 150 cm
maximum

Un essuie-vaisselle ou un
tissu de cotton

Une craie ou un savon

Un fer a repasser

Marche a suivre

1) Plier le tissu autant de fois qu’il le faut
pour obtenir un carré de 30 cm

environ.

2) Repasser (en protégeant le tissu d’'un
linge) pour marquer les différents plis.

3) Marquer les intersections du
guadrillage a la craie ou un savon.

4) Glisser votre index sous chaque
marque pour faire ressortir une pointe
de tissu avec laquelle vous faites un
nceud simple autour de votre doigt.

Laisser dépasser une oreille. Si celle-ci
vous semble trop longue, maintenez-la et
tirez simultanément sur le tissu a la base
du nceud (progressivement).

Variante

Pour éviter de faire les
nceuds, vous pouvez enrouler
votre tissu autour de boules
ou de boutons et ébouillanter
votre tissu. Celui-ci
conservera les formes aprés
gque vous ayez retiré les
boules ou boutons.

%



AVEC COUTURE

Fleur paupiette
http://www.bluemarguerite.com/fleur-
tissu-paupiette-(3951).cml

Matériel

-Du tissu pour la fleur et les pétales
-De la ouate pour rembourrer

-Du fil & coudre

-Du fil de broderie

-Un bouton ou une perle

-Un compas ou un disque a contourner
-Une aiguille a coudre + une a broder
-Une paire de ciseau

-Du fil de broderie

1) Tracez un cercle de la dimension
souhaitée sur I'envers du tissu.

2) Cousez ce cercle sur les deux
épaisseurs de tissu, endroit
contre endroit, en laissant une
petite ouverture pour retourner le
tissu.

3) Aprés avoir retourné le tissu,
remplissez-le de ouate et fermez-le
avec des petits points.

4) Avec un fil de broderie, piquez le
centre du rond et faites ressortir
l'aiguille de l'autre cote.

5) Repiquez [laiguille au méme
endroit et serrez le fil.

6) Partagez ainsi le rond en 4 parts
€gales puis en huit pour obtenir les
pétales. Faites un nceud et laissez
pendre le fil qui servira par la suite.



7) Dessinez les pétales sur une
seule épaisseur du tissu.

8) Pour assembler les pétales,
coudre les 2 épaisseurs de tissu
envers contre envers en surfilant les
bords et en laissant une petite
ouverture pour glisser de la ouate.

9) Remplissez les pétales de ouate
et cousez 'ouverture.

10) Assemblez, avec le fil de
broderie restant, la fleur et les
pétales en ajoutant le bouton (ou la
perle) au cceur de la fleur.

11) Terminez en brodant les
nervures des feuilles.



V. RESSOURCES
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Des livres

Michiru FUJII, Jolis Noeuds déco, éd. Dessain et Tolra ~ coll. quatre mains, 2006.
Elodie PIVETEAU, Customisez vos accessoires, éd. Solar ~ coll. Arts d’Intérieurs, 2006.
Marianne HILDENG VIGNEAU, Tout se transforme, Geneve, éd. Minerva, 2005.

Stéphanie PAVARD, Customisez vos vétements et accessoires — 50 créations originales,
Paris, éd. Didier Carpentier, 2006.

Coco FRADET, La couture des paresseuses, éd. Marabout ~ coll. Les petites guides des
paresseuses, 2006.

Odile BAILLOEUL et Frangoise HAMON, Ceci est un bijou-De la récup a la création, éd.
Dessain et Tolra, 2005.

Marie VENDITTELLI, Gris-gris et Compagnie, Accessoires, bijoux, customisation, éd.
Minerva, 2007.

Denise DESPRES et Jean-Michel KIRSCH, Bijoux a créer soi-méme, éd. Flammarion, 1999.
Aline BELLEDONNE, Décopatch-Accessoires de mode, éd. Belem, 2005.

C. LA SALANDRA, Bijoux en perles, rubans et cordons, éd. De Vecchi S.A, 2005.
Véronique GUILLAUME, Bijoux (25 créations expliquées pas a pas), éd. Casterman, 1995.
Violette SEMBON, Bijoux magiques, éd. SOLAR, 2006.

G.CASERINI, Bijoux Ethniques (techniques, matériaux, modeles), éd. De Vecchi S.A, 2005.



