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JOURNEE D'ECHANGE
Photographie : le sténopé

S’initier & une technique photographique '

ancienne : le sténopé. Jouer avec la lumiére

et les contrastes. Capter des ombres, des formes, |
des émotions... et les révéler. :

13 mars 2009, de 9h & 15h |

Lieu d’accueil de la journée d’échange Intervenant

Classes de Patrimoine de la Province de Namur Rose-Marie Laneau,

Route Merveilleuse, 64 Photographe & Animatrice aux
5000 Namur Classes de Patrimoine de Namur

@
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Collectif pour la Promotion de I’Animation Jeunesse Enfance
Rue des Prébendiers, 1 | B-4020 Liege
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En février 2001, le C-paje proposait aux animateurs des associations affiliés au Collectif une
activité qui portait le curieux nom de « Croc a Trucs ». L'idée était de développer autour d’'un
déjeuner convivial (ce qui expligue le « Croc ») les liens tant entre les affiliés et le Collectif
gu’entre les affiliés eux-mémes lors de matinées alliant pratique (ce qui explique le « Truc »),
« théorie », débats, échanges sur un théme donné (technique ou projet précis).

Elles étaient organisées chez un des affiliés du Collectif afin que chacun se rencontre, fasse
connaissance mais aussi rencontre un autre lieu et puisse y puiser des idées.

lls ont d’abord eu lieu a Lieége une fois par mois puis se sont décentralisés, ont été ouverts aux
associations habituellement partenaires de nos affiliés puis progressivement accessibles aux
associations non impliquées au C-paje.

Le nom un peu farfelu de « Croc a trucs » s'’est transformé en une appellation plus sobre « Les
Matins du C-paje ». Puis, I'expérience aidant et les demandes répétées de mettre en place de
matinées plus longues nous ont conduits a lancer cette saison les « Journées d’échange ».

Les objectifs de départ restent d'actualité : échanges professionnels, mutualisation des
compétences, tremplin a la formation, tremplins aux projets d’animation, tremplins aux partenariat,
une meilleure connaissance du large secteur de I'animation et bien entendu un moyen pur C-paje
d’'étre en contact régulier avec les professionnels de I'animation, de mesurer besoins, demandes
et réalités.
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a) Définitions

Photographie _n. f. < Art et technique qui consiste a
fixer des images sur une pellicule par exposition a la

lumiere. « L'art de la photographie offre un beau
symbole. On "prend" le paysage, ou le
La photographie n'est pas une discipline récente. phénomene, ou le visage. Etl'on

développe. Mais ce qui a eu besoin de

D'apres I'Encyclopedie Universalis, le mot fut crée en lumiére, d'exposition, ne pourra se
1836 par un savant anglais pour désigner la facon "rendre" que dans l'obscurité."
dont la lumiére laisse une empreinte sur certains

types de surface. Le mot repose sur les racines (Georges Perros)

grecques de «photo» (la lumiére) et « graphie »
(écriture). On peut donc considérer la photographie
comme l'art de fixer la lumiere sur un support.

Sténopé n.m. e« Du grec « stenopos » qui signifie passage étroit et de « ope » signifiant

trou, ouverture faite en percant. Il s’agit d’'une champbre noire « camera obscura » dont le
principe est connu depuis I'Antiquité.

b) Contexte historigue

Curieusement, I'appareil photo fut inventé plusieurs siécles avant la photographie. Dés le
Xle siécle, des savants arabes utilisaient des chambres noires. Ces premieres « camera
obscura » projetaient une vue de scénes se déroulant & I'extérieur d’une pieéce obscure. Les
rayons lumineux provenant du sujet passaient par un petit trou, percé dans un mur de la
chambre, et formaient une image sur le mur opposé.

Au XVle siécle, un savant napolitain, Giovanni Battista della Porta construisit sa propre
chambre noire. 1l'y ajouta une lentille afin d’améliorer la nettetté de I'image.

La premiére chambre noire portative fut inventée quant & elle au XVlle siecle par le moine
allemand Johann Zahn. Son appareil était une boite en bois haute de 20 cm et longue de 60
cm. Cette boite était équipée d'une lentille qui pouvait étre réglée, en avant ou en arriére,
afin d’améliorer la mise au point de I'image. On pouvait également mesurer et gérer la
guantité de lumiére a l'aide d’'une couverture. Et, comme nos appareils reflex actuels, elle
était équipée d’'un miroir qui permettait de redresser I'image et de la projeter sur un écran.
Pour réaliser la premiére photographie Nicéphore Niépce utilisa un appareil semblable a
celui de Johann Zahn.

]
Niépce, genese d’'une invention par Paul Jay (le créateur et conservateur du musée Nicéphore Niépce a Chalon-sur-Sadne).

Edité par la Société des amis du musée Niépce, la ville de Chalon-sur-Sadne et la Mission du patrimoine photographique, 355
pages, 70 illustrations.
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——————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Nicéphore Niepce s’associa avec un artiste peintre
décorateur de théatre, Louis-Jacques Mandé Daguerre.
Daguerre n’apporta pas de modification & I'appareil mais, par
contre, il découvrit de nouveaux produits chimiques qui
permettaient de mieux fixer I'image et surtout d'offrir un
temps d’exposition beaucoup moins long, limité & 30 minutes
environ. Ces « dioramas » étaient trés nettes, mais avec un
temps de pose, que seuls des paysages, des natures mortes
ou de l'architecture pouvaient étre photographiés.

Appareil de Nicéphore Niépce *

Collection du musée Nicéphore Niépce
Ville de Chalon-sur-Saéne Appareil considéré comme le premier appareil photographique du monde utilisé par Nicéphore
Niépce entre 1816 et 1829. Chambre en noyer dont la lentille est manquante.

Niépce meurt le 5 juillet 1833 a I'dge de 68 ans. Son invention n’a pas été rendue public de
son vivant. Ce n’est qu'en 1939 que Daguerre annoncera au monde I'apparition du premier
procédé de photographie, qui portera son nom, les daguerréotypes.

Source de I'image : Site d’Education Artistique et Culturelle de I'’Académie de Dijon (http://culture.ac-dijon.fr/article.php3?id_article=78)
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[I. LE STENOPE : COMMENT CA FONCTIONNE ?

La photographie est une empreinte, une trace, celle du rayonnement lumineux sur un
support photo-sensible. Rien ne permet mieux que le sténopé de comprendre ce
phénomene.

Le sténopé consiste a utiliser une boite ou "chambr e noire", sans objectif, comme
appareil photographique. Un simple trou, plus ou mo ins grand, va diffuser, selon
I'expérience ancestrale de la "camera obscura”, la lumiére sur un support sensible  °.

LE PAFIER

LESTENOPE , 1= ¥ %

Par certains aspects, le sténopé renoue avec les premiers temps de la pratique
photographique : simplicité du matériel, rapport direct avec la matiére photographique,
chargement des plaques (ici feuilles de papier photographique), obturation manuelle,
longueur de temps de pose, aléas des cadrages, etc... Autant de caractéristiques visibles
sur les images : netteté moindre mais grande profondeur de champ, effet de grand
angulaire, effet de bougé ou absence de mouvement au profit des effets statiques des
volumes et des plans.

Le sténopé est a la fois une initiation et une réflexion sur le dispositif photographique. En
recherchant les conditions minimales du procédé, on éprouve, par la pensée et le geste, la
photographie comme un processus soumis a ses propres regles physico-chimiques, l'image
produite en devient la matérialisation. Le rapport direct, physique avec le procédé, sa
simplicité, ses imperfections questionnent I'opérateur sur ce qu'est, au fond, la
photographie.

) Image et commentaires issus du site « Opération Sténopé » (http:/dialogue.image.free.fr/Op%E9ration%20St%EINOP%EY.htm)
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stenopé

chambre obscure

Chambre obscare

Le principe du sténopé _se résume a projeter une image a travers un trou minuscule sur la

paroi opposée au trou. Une image renversée du monde extérieur va se former. (...) Les
zones foncées deviendront claires, les zones claires deviendront foncées (ex. le ciel d'une
journée claire deviendra noir de part sa fonction « négative »).

Plus le trou sera grand et situé a égale distance de la surface de projection, plus I'image
sera floue. Toutefois, si le trou est trop petit, le temps de pause est plus long...

Les images obtenues présentent une grande profondeur de champ (les objets proches et

loin sont nets en méme temps)®.

® Image et commentaires issus de
|
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[1l. COMMENT REALISER UN STENOPE ?

Bien que le sténopé’ soit la plus simple « représentation » de I'appareil photographique,
vous devez toutefois prendre quelques précautions pour le réaliser...

FABRICATION DE L 'APPAREIL

Matériel

Une boite de conserve de grande taille avec couvercle opaque (lait bébé ou boite
familiale) par "photographe”

Peinture noire mate (pour tableau ou fumisterie)

Pinceaux

Perceuse avec méche fine

Papier aluminium

Aiguille pour percer un tout petit trou dans le papier aluminium

PRODUITS PHOTOGRAPHIQUES

Papier photographique (pour les négatifs, il est préférable de prendre du papier
baryté trés fin ). Pour le tirage final, le papier plastifi¢ (PE) est plus facile a
manipuler.

Pour les négatifs, il est possible d'utiliser des plans films spéciaux pour arts
graphiques (des films non chromatisés ou orthochromatiques sont plus faciles a
manipuler car ils ne réclament pas l'obscurité compléete). Attention a bien prendre
des films pour demi-teintes , pas des films au trait qui ne donnent que du noir et du
blanc, sans gris...).

Révélateur papier (les plans films peuvent se traiter avec les mémes produits).
Fixateur papier (convient aussi aux plans films).

Trois cuvettes et un bac de lavage (qui peut étre un évier, lavabo...).

Gants en caoutchouc (les produits chimiques peuvent irriter les peaux sensibles).
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FABRICATION

Utilisez une boite de conserve de gros diametre
(grosses boites de lait pour bébé ou boites de conserve
familiales).

Couvercle
étanche

Peignez l'intérieur de la boite en noir mat (peinture a
tableau ou noir de fumisterie).

Avec une meéche fine, percez la boite au milieu de sa
hauteur. Pour ajuster la taille du trou, il est possible
d'utiliser une feuille de papier aluminium (peint en noir)
percée par une aiguille (vérifiez que la lumiére ne passe
pas autour de la feuille).

Il faut un obturateur pour boucher le sténopé quand on
ne fait pas de photo. On peut employer un petit morceau
de scotch noir (attention & ne pas coller le papier alu).

Le couvercle doit étre étanche. Il peut s'agir du
couvercle de la boite peint en noir ou d'un morceau de
toile cirée noire opaque maintenue par un gros €lastique.
Bien vérifier que ce couvercle est totalement étanche.

PREPARATION DE L’APPAREIL

La feuille de papier photo (ou un plan film pour les arts graphiques) est placée dans
la boite a I'opposé du sténopé . Cette opération s'effectue en lumiére inactinique
(lumiére ambre, voire rouge auquel le papier n'est pas sensible). Pour maintenir la
feuille, deux possibilités existent. Soit vous utilisez un morceau d'adhésif double-
face ; soit, des glissieres maintenant latéralement la feuille courbée, plaquée contre
le bord de la boite.

Bien refermer la boite et vérifier que le sténopé est bouché.
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FAIRE UNE PHOTOGRAPHIE

Placer l'appareil face au sujet sur un support bien stable. Découvrir le sténopé le temps
nécessaire. Ce temps est variable en fonction de la luminosité, on peut prendre une minute
comme point de départ.

Si I'on dispose d'une cellule photoélectrique on peut, une fois qu'elle est étalonnée, mesurer
plus précisément le temps de pause.

Lorsque le temps déterminé est écoulé, replacer le scotch noir pour refermer le sténopé.

DEVELOPPER LA PHOTOGRAPHIE

Les films arts graphiques et les papiers photographiques se traitent simplement:

Révélateur (durée variable, consulter la notice du révélateur).

Bain d'arrét (de I'eau ou de I'eau additionnée d'acide acétique).

Fixateur (durée variable (consulter la notice).

Lavage (suivant le support, la durée de lavage est variable, se reporter a la notice
du fabricant de papier ou de film).

PobdE

L'image obtenue est un négatif. L'image est sombre aux endroits ayant recu de la lumiere et
claire aux autres. La plupart du temps, cette image suffit, mais on peut préférer retrouver les
bonnes valeurs en réalisant un positif.

FABRIQUER UN POSITIF

Pour obtenir un positif & partir du négatif, il faut réaliser un "contact":

Placer en contact le négatif (feuille papier photo aussi mince que possible ou plan film) qui
a éteé réalisé avec l'appareil photo et une feuille de papier photo vierge. Plaquer le tout
sous une plaque de verre bien propre. Eclairer a l'aide d'une ampoule située a environ un
metre. Le temps d'éclairement est a déterminer par essais. Si le résultat est trop sombre,
il faut laisser la lumiére allumée moins longtemps (attention, il ne faut surtout pas
raccourcir le développement).

UN APPAREIL PHOTOGRAPHIQUE GEANT

Obscurcir les vitres d'une classe a l'aide de sacs poubelles noirs. Laisser un petit trou
(sténopé de quelgques millimétres de diametre). Le négatif sera réalisé sur du papier photo
en rouleau. Le développement sera assuré avec une éponge de révélateur puis le fixage se
fera de la méme fagon. Il est aussi possible de fabriquer des bacs de développement avec
des gouttieres (il suffit alors de rouler et dérouler le rouleau de papier pendant tout le temps
de développement).

10
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V. QUELQUES PISTES D’ACTIVITES A MENER

Outre I'activité menée aux Classes de Patrimoine de Namur en mars, voici quelques pistes
d’animations soit liées directement au sténopé, soit liée a la photographie, de facon plus
générale... :
- Transformer I'espace en camera obscura et créer une photographie géante ;
- Colorier les nouvelles images (positives) avec du pastel gras/sec, des marqueurs,... :
paysage, portrait, architecture et matiere ;

- Reéaliser un photogramme (traces d’objets perdus...)

Pour des impressions naturelles , utiliser des fruits ou des légumes coupés en deux,
des feuilles... enduits de peinture ou dencre. Ou encore, utiliser la technique du
rayogramme.

fournitures Rayogrammes
popeline blanche )

ou jaune Le solail ne lalsse pas que des masques e matllot,

il deasine auss! de jolies empreintes sur 12s tisses,

fil coton perlé

peinture sensible aux
rayons UV (Setacolor)

feuilles séchées

matériel
= 1 Dans la popeline, coupez 3 carrés de 10 cm de cété et effrangez leurs
HRitguLE bords sur 5 mm. Humidifiez les carrés de tissu et posez-les a plat surun
ciseaux support cartonné. Appliguez la peinture sensible aux rayons UV & 'aide
G s d'un pinceau plat et placez sur chaque morceau de tissu une feuille
Algyilleabroder séchée (fougere, herbe-a-robert, etc.).
pinceau plat
2  Faites sécher vos morceaux de tissu dans un endroit bien éclairé et a
I'abri de la poussiére. Si vous exposez vos carrés de tissu a l'extérieur,
placez une plaque de verre dessus pour maintenir les feuilles séchées
en place.

3 Aprés séchage complet, retirez les feuilles séchées et brodez avec
deux brins de coton perlé le nom des feuilles représentées au
point arriére. Dessinez au point lancé une bordure sur le pourtour des
carrés.

VANNIER, C. & WEIMANN, C. (2006). Récup’'nature, 3Bts de déco. Tana Editions : Paris.

- Réaliser un roman photo (a partir d’'ombres) ;
- Reéaliser des images d'illusion d’optique ;

11
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A. Construire une camera obscura 8

Partager la boite sur la largeur en deux
parties inégales.

Découper une fenétre de 9 cm x 4 cm
environ sur la petite partie.

Placer du papier calgue devant la
fenétre et le fixer avec du scotch.

Percer un trou d' 1 cm environ sur
I'extrémité de la plus grande partie de la
boite.

Placer la loupe devant le trou et la fixer
avec du scotch.

Enfiler les 2 boites l'une dans l'autre.
Remettre le couvercle sur les boites.
Les fixer avec des élastiques.

4 *8 0. 1 0;&(,(5,0-

1
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B. Deuxieme vie pour photos ratées, a la maniere de Nicolas de
Stael

page extraite du DADA ~ La premiére revue d’amipenfants, Paris, Ed. Mango-presse, n°90

C. Trompe I'eeil, a la maniére de Joanne Gair

13
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Avant de photographier ses modeles, cette artestepkint (les maquille) pour gu’ils se confondemtale
décor.

Voici quelques exemples qui pourront vous inspites scénes plus simples a mettre en place lorsed'un
animation.

Si ce n'est pas le cas, ils auront peut-étre euntrite de vous faire sourire et de vous faire camgre
pleinement I'expression « faire tapisserie »...

14
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V. REFERENCES UTILES

Sites

www.permadocument.be

Espace d'exposition, atelier pH7:photographie
analogique et alternative, Roger Kockaert un
passionant photographe.

www.pinholeday.org

Journée mondiale du sténopé le 26 avril 2009.

www.ilawolff.com

Artiste et animateur , as du sténopé

www.pinhole.com

http://www.c-paje.net/publication.asp

Divers" sténopistes”

Site du C-paje, rubrique publication. Dossier

pédagogique téléchargeable « Photosez ».

www.galerie-photo.com

Description compléte de la photographie.

http://www.ordiecole.com/photo/index.html

Site sur la photographie (histoire de la
photographie, photographes, photographies

d’autrefois...)

Livres

Retz.

HOCHNEY, David. Savoirs secrets, les techniques perdues des maitres anciens. Ed. Seuil
Sténopé : de la photographie sans objectif, photo poche. Actes Sud, N°114.

Nicéphore Niépce, photo poche. Actes Sud, N8.

Photogrammes : photo poche. Actes Sud, N74.

Mes premiéres photographies, & partir de 6 ans. Dessain et Tolra, E. Coutas.

JEHEL, P.J & SAEY, A. (2004) De la photographie aux arts plastiques, cycle 2 et 3. Ed.

15
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VI. ANNEXE | : LEs cLASSES DE PATRIMOINE DE NAMUR®

Classes de patrimoine, Service de la Culture de la  Province de
Namur

Alain Pasleau

Route Merveilleuse, 64

5000 Namur

Tél. & fax : 081/22 55 60

alain.pasleau@province.namur.be

Mission : offrir aux différents publics jeunes de la Province, une approche large de la culture
et du patrimoine culturel afin de les aider a se positionner dans la société, a leur donner des
outils pour devenir des citoyens responsables, critiques. L'équipe mise sur une pédagogie
résolument participative, vivante et créative et dans un échange mettant en valeur la pluralité
et la tolérance vis-a-vis de nos racines et identités.

Dans la pratique, entre autres choses, nous proposons :
- des animations thématiques a la journée, chaque animation est développée en une

journée : le matin en prise directe sur le terrain, I'aprés-midi en atelier d’expression créative.

- des projets de court métrage d’animation. En trois jours, le groupe-classe participant
concoit un récit sous la forme d’'un court métrage image par image (stop motion). Notre
démarche est a la croisée d’'une éducation a I'image, aux nouvelles technologies et au récit.

- des classes de dépaysement culturel d'une semaine en immersion « totale » dans nos
racines médiévales

- des stages d’été originaux centrés sur I'image photographique.

$ Issu de : http://www.province.namur.be/Internet/sections/culture/culture/classes_de_patrimoin/

16
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